
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナウイルスワクチン接種クーポン発送時期について（毎週火曜日発送） 

 

 

 

 

 

 

２回目接種完了時期 接種券発送日（予定） 

８月１５日～８月２１日 ２月２２日（火） 

８月２２日～８月２８日 ３月１日（火） 

８月２９日～９月４日 ３月８日（火） 

９月５日～９月１１日 ３月１５日（火） 

さいたま市議会議員 大宮区（1 期目）NO.３６ 

  佐伯かずみ 
 

 

 

 

元気なチームさいたま市を目指します！ 
老若男女、障がい者、LGBTマイノリティ、外国籍、

誰もが参画できる！自分らしく暮らせるまちに！ 
 

 

2022年 2 月 
 

２月議会（2/1～3/1１）～令和４年度当初予算は１兆９１６億円～ 

令和４年度の当初予算は１兆 916 億円（前年度より 359 億円アップ）で過去最大規模！ 

歳入は、人口増加で市税が、5.8％増（前年度比）、コロナ等に関わる国庫・県支出金が 10％増。

歳出はコロナ関連事業費が増え、扶助費といわれる障害者福祉サービスや保育料の給付、子育

て支援医療費助成などが 6.2％増えています。 

コロナへの対応や行政のデジタル化（DX）のほか、誰一人取り残さな

いと題した福祉の新規事業（案）があがっています。 

例えば 

・「福祉丸ごと相談窓口」を全区に設置し、福祉に関わるお困りごとを

一手に受けます。 

・「子ども家庭総合支援拠点」も全区に配置し、育児相談、児童虐待を

未然に防ぐ窓口となります。 

・「ひとり親家庭への訪問相談」、「不登校児童生徒への支援センター

の設置」、なども期待する事業です。 

 

また、携帯から道路損傷箇所の写真などを送り通報できるシステ

ムの構築や、おくやみコーナーを設置してご遺族のご負担を減らす取

り組みにも新たな予算がつき事業化されます。 



「教育とスポーツ、安全安心なまちづくり」、 
「女性の政治参画」に取り組んでいます。 
 ◎佐伯かずみグループ LINE に入りませんか？ 
コロナの情報はもちろん、市の情報、私の活動を流しています。 

あなたのモヤモヤや心配事、市政に関 

するご意見などもこちらからお気軽に。 

右の QR コードから読み取り、LINE で 

ご連絡くださいね。 当選してから続け 

ている駅頭は２５０回、大宮区７か所を 

回っています。これからも皆さんの声をお聞かせください。 

 
   

 

 
 

Q:濃厚接触者って？？（定義） 

A:①陽性者（確定）と同居又は長時間の接触（車内、航空機内等を含む）があった方 

②適切な感染防護無しに患者を診察、看護もしくは介護をした方 

③患者の気道分泌液又は体液等の汚染物に直接触れた可能性のある方 

④手で触れることのできる距離（1 メートル）で、必要な感染予防無しで患者と 15 分以上の 

 接触があった方 
 
Q:自宅療養している家族（陽性者）と同居しています。濃厚接触者と言
われたが自分は PCR 検査で陰性だった。いつまで自宅待機をすれば

いいのでしょうか。 

A: 自宅療養している陽性者と同居している濃厚接触者の場合は、陽性者が療養解除にな 

ってから 7 日間が経過するまで自宅待機となります。 

◎マスク、手洗い手指消毒、物資を共有しないなど感染対策がとれていれば、その日もし
くは発症日のどちらか遅い方をゼロ日と数えて 7 日間の自宅待機となり 8 日目に解除と
なります。族 
◎ただし、同居家族等の中で別の家族が発症した場合には、改めてその発症日（無症状の
場合は検体採取日）を 0 日目として起算します。 
 

Q:濃厚接触者でPCR検査を受けたい、濃厚接触者ではないが体調が

悪く PCR 検査を受けたい！ 

A:「埼玉県指定診療・検査医療機関検索システム」で病院を検索して、事前に 

お電話をしてから伺ってください。 

 
 
 
 
 
 
 
 

わかりにくい！の声にこたえて 

コロナ陽性者と濃厚接触者の Q＆A 特集 

【映画見てきました！】 あさぬーの MovieReport👦👦（あさぬーは佐伯かずみ応援団） 

『スパイダーマン/ノー・ウェイ・ホーム』 
トム・ホランド演じるスパイダーマンシリーズの 3 作目で、MARVEL スパイダーマンの完結とな

る作品だ。ネタバレになるので多くは語れないが、とにかく最高オブ最高だった。スパイダーマン

シリーズの悪役は皆、事件や事故に巻き込まれてしまった悩める被害者でもある。そんな人間ドラ

マを描きつつ、過去シリーズへのリスペクトに溢れた演出！これまでの全ての登場人物に光を当

てた展開！全ての MARVEL 作品ファン、スパイダーマンファンに見てほしい、素晴らしい作品で

あった。（あさぬー） 

 


